NOUVEAUTE

W Uny GRAND
eeK-en

BOURGES capitale du Berry

Un city guide

pratique, tendance
et coloré

Un GRANDJ
eek-en

pour vivre au rythme des
habitants le temps d'un
week-end !

Notre auteure Maud Coillard-Simon

a arpenté chaque recoin de la

ville pour vous dénicher les visites
incontournables, les balades originales
et étonnantes, des adresses de
charme & prix sympas et les derniéres
tendances shopping.

Un GRAND Week-end

Notre photographe Ludovic Maisant
a dégainé son appareil dans les
ruelles de la ville et de ses alentours
pour capturer et immortaliser des
instantanés de vie.
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Envie d'un week-end en famille, de vacances en amoureux, d'un séjour sportif, d'une bulle d'oxygene ou
tout simplement de découvertes... ce tout nouveau guide Un Grand Week-end vous invite a Bourges,
une destination qui mérite amplement que l'on s'y attarde.

Ville d'art et d'histoire, la capitale berrichonne trouve son équilibre entre traditions et modernité. Un
territoire fascinant qui se réinvente au fil du temps et affiche avec fierté ses siécles d'histoire et son
patrimoine architectural incroyablement bien préservé. Cette métropole régionale offrira a tous les
amateurs de culture et de loisirs de belles surprises et des expériences uniques a vivre...

Partez a la découverte d'un héritage exceptionnel. Ici chaque abbaye, chaque église, chaque chateau
témoigne d'un bout d'histoire... et d'un savoir-faire ancestral. Admirez I'impressionnante Cathédrale
Saint-Etienne, joyau de la ville inscrite au Patrimoine Mondial de I'Unesco. Ce chef-d'ceuvre de l'art
gothique mérite une attention particuliére. Profitez-en pour flaner dans les allées fleuries du jardin
de l'archevéché, vous y découvrirez un kiosque a musique centenaire. Déambulez dans la rue
Bourbonnoux, une artére qui revét un charme incontestable. Admirez ses maisons a pans de bois et
ses ateliers d’artisans ou couturiers, luthiers, boulangers ou encore forgerons se cotoyaient.

Pour les amateurs d'art, direction le palais Jacques-Coeur construit sur le rempart gallo-romain de la
ville. Argentier du roi Charles VIl et marchand, Jacques Ceeur est I'un des personnages emblématique
du moyen-age. Ce berruyer avait autrefois le vent en poupe !

Prenez aussi le temps de visiter le musée des arts décoratifs qui abrite, au fil des piéces, des ceuvres
exceptionnelles principalement du XVII¢ siécle, période de prédilection des premiers conservateurs.
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Mais Bourges est également un eldorado vert pour tous les inconditionnels de balades et de nature.
Chaussez vos baskets pour une jolie promenade dans les marais, un lieu surprenant et hors du temps
a seulement 15 minutes a pied de la cathédrale ! Ambiance tout aussi agréable, enfourchez votre vélo
et sillonnez le canal de Berry crée par Napoléon 1¢, vous croiserez sGrement sur votre chemin, des
pécheurs de carnassiers. Quel délice de se promener jusqu'a la forét d’Allogny, I'occasion d'organiser
entre amis ou en famille un savoureux pique-nique. Les enfants seront sans doute aussi trés intéressés
par un petit détour au lac d’Auron, le rendez-vous incontournable pour observer s'ébattre les canards,
oies et cygnes qui se pressent sur les berges.

La campagne environnante est aussi exceptionnelle avec ses vignobles a flanc de coteaux, ses plaines a
perte de vue et ses villages de vignerons dont bénéficie, par exemple, la commune de Menetou-Salon.
Et n'oubliez pas de marcher sur les traces de Charles VIl en parcourant la ville de Mehun-sur-Yévre a la
découverte des vestiges du chateau du roi de France lors d'une passionnante visite guidée avant de
vous promener dans les jardins du Duc Jean-de-Berry.

Coté festivité, laissez-vous emporter par lincroyable effervescence d’'un concert au Printemps de
Bourges, le festival de musique le plus important de la région qui fait vibrer la ville pendant une
semaine.

Pour les gourmands, impossible de résister aux spécialités locales qui fleurent bon le terroir ; des ceufs
« couilles d’ane » aux pigeonneaux Jacques Coeur en passant par le crottin de Chavignol, tout est
réuni pour émoustiller vos papilles. Et pour que la table soit parfaite, que diriez-vous d'arroser le tout
d'un bon vin de Sancerre.
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Vous I'avez compris, Bourges est une ville étonnante qui réussit le pari de séduire...

Retrouvez-nous sur Facebook :
www.facebook.com/guidesungrandweek-end
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